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今
回
は
Ａ
Ｓ
Ｄ
（
自
閉
症
ス
ペ
ク
ト
ラ

ム
）
児
へ
の
具
体
的
な
対
応
方
法
に
つ
い

て
、「SPELL

の
法
則
」
と
い
う
イ
ギ
リ
ス

の
Ａ
Ｓ
Ｄ
療
育
の
考
え
方
を
元
に
お
話
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｓ
：Structure

＝
構
造
化
こ
れ
は
「
目

に
見
え
な
い
物
事
を
具
体
的
に
示
す
こ
と
」

で
、
Ａ
Ｓ
Ｄ
児
へ
の
対
応
と
し
て
最
も
大

切
な
こ
と
で
す
。
保
育
園
で
あ
れ
ば
着
替

え
等
の
手
順
を
絵
で
提
示
し
た
り
、
室
内

を
「
遊
び
の
場
」「
読
書
の
場
」
な
ど
見
て

分
か
る
よ
う
に
テ
ー
プ
等
で
区
切
っ
て
示

し
た
り
し
ま
す
。
ま
た
課
題
を
や
る
際
に

箱
を
２
つ
用
意
し
て
、
課
題
が
終
わ
っ
た

ら
隣
の
箱
に
入
れ
る
、
な
ど
や
る
べ
き
事

と
や
っ
た
事
が
一
目
瞭
然
に
な
る
よ
う
に

す
る
と
子
ど
も
は
安
心
し
ま
す
。
漠
然
と

し
た
言
葉
は
伝
わ
り
に
く
い
た
め
、「
ち
ゃ

ん
と
片
付
け
て
！
」
で
は
な
く
「
ブ
ロ
ッ

ク
は
こ
の
箱
に
入
れ
よ
う
ね
」
等
、
今
す

べ
き
事
が
す
ぐ
に
分
か
る
様
に
具
体
的
に

伝
え
ま
す
。
ま
た
Ａ
Ｓ
Ｄ
児
に
と
っ
て
集

団
生
活
は
非
常
に
ス
ト
レ
ス
で
あ
る
た
め
、

イ
ラ
イ
ラ
が
爆
発
し
そ
う
な
時
な
ど
に
１

人
に
な
れ
る
場
所
を
設
け
て
お
く
こ
と
も

大
切
で
す
。

Ｐ
：Positive

＝
積
極
的
な
関
わ
り
Ａ
Ｓ

Ｄ
児
は
他
の
人
と
「
同
じ
」
よ
う
に
す
る

事
は
苦
手
で
す
が
、
必
ず
他
の
人
よ
り
得

意
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
長
所
を
生

か
す
こ
と
、
そ
し
て
出
来
た
こ
と
を
こ
ま

め
に
褒
め
る
こ
と
が
、
が
ん
ば
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
な
り
ま
す
。

Ｅ
：Em

pathy

＝
共
感
的
に
関
わ
る
Ａ
Ｓ

Ｄ
の
人
は
物
事
の
捉
え
方
が
人
と
違
う
た

め
に
生
活
し
に
く
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。

「
目
が
見
え
な
い
人
」「
耳
が
聞
こ
え
な
い

人
」
を
理
解
し
支
援
す
る
よ
う
に
、
Ａ
Ｓ

Ｄ
の
人
の
大
変
さ
を
理
解
し
て
支
援
し
て

い
く
こ
と
が
大
切
で
す

Ｌ
：Low

 arousal

＝
低
刺
激
Ａ
Ｓ
Ｄ
の

人
は
様
々
な
感
覚
の
過
敏
性
を
持
っ
て
お

り
、
騒
々
し
い
音
・
匂
い
・
光
・
触
感
な

ど
で
不
安
に
な
っ
た
り
、
注
意
散
漫
に
な

っ
た
り
し
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
刺
激
を
な

る
べ
く
減
ら
し
、
パ
ニ
ッ
ク
の
原
因
と
な

っ
て
い
な
い
か
と
探
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

Ｌ
：Link

＝
連
携
Ａ
Ｓ
Ｄ
療
育
は
家
庭
、

学
校
、
医
療
機
関
等
で
情
報
交
換
を
し
な

が
ら
連
携
し
て
行
う
こ
と
が
非
常
に
大
切

で
す
。

　

こ
れ
ら
は
発
達
障
害
全
般
に
共
通
す
る

対
応
方
法
と
も
言
え
、
子
ど
も
と
関
わ
る

人
に
は
ぜ
ひ
頭
の
片
隅
に
入
れ
て
お
い
て

も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
久
米
島
町
の
発
達
障
が
い
相
談
窓
口
〉

・
親
子
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小
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来
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小

児
科
（
担
当 

渡
邊
）

火
曜
・
金
曜
の
午
後

具
体
的
に
伝
え
よ
う
！

〜
発
達
障
が
い
を
知
ろ
う
シ
リ
ー
ズ
⑩
〜  

小
児
科
医
　
渡
邉
　
幸

　

こ
れ
か
ら
高
齢
者
特
有
の
障
害
の
中
で
も
「
転

倒
」
と
い
う
キ
ー
ワ
ー
ド
に
関
連
し
た
障
害
に

つ
い
て
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。
今
回
は
運
動
器

不
安
定
症
を
と
り
あ
げ
ま
す
。
こ
れ
は
高
齢
化

に
よ
り
バ
ラ
ン
ス
能
力
お
よ
び
移
動
能
力
の
低

下
が
生
じ
、
閉
じ
こ
も
り
、
転
倒
リ
ス
ク
が
高

ま
っ
た
状
態
と
定
義
さ
れ
ま
す
。
運
動
機
能
と

し
て
は
開
眼
片
足
起
立
時
間
15
秒
未
満
、
ま
た

はtim
ed up go test

で
11
秒
以
上
と
さ
れ
ま
す
。

　

こ
のtim

ed up go test

と
い
う
の
は
椅
子
に

座
っ
た
状
態
か
ら
ス
タ
ー
ト
、
立
ち
上
が
っ
て

３
ｍ
先
の
ポ
ー
ル
を
回
っ
て
帰
っ
て
き
て
座
る

ま
で
の
時
間
を
計
測
し
ま
す
。
こ
の
運
動
器
不

安
定
症
の
状
態
に
な
る
と
転
倒
の
危
険
が
迫
っ

て
い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
転
倒
の
原
因
と
し

て
は
、
こ
れ
ま
で
こ
の
「
高
齢
者
の
健
康
シ
リ

ー
ズ
」
で
お
話
し
し
た
よ
う
に
、
過
度
の
降
圧

剤
投
与
に
よ
る
低
血
圧
、
糖
尿
病
薬
の
行
き
過

ぎ
に
よ
る
低
血
糖
、
骨
粗
鬆
症
に
よ
る
関
節
の

痛
み
な
ど
が
上
げ
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
他

筋
力
低
下
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
予
防
に
は
身
体

活
動
、
特
に
抵
抗
運
動
の
習
慣
化
が
重
要
で
す
。

　

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
習
慣
は
是
非
必
要
で
す
が
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
筋
力
増
強
に
は
あ
ま
り
な
り

ま
せ
ん
の
で
、
一
度
落
ち
た
筋
力
や
筋
肉
量
の
増

加
に
は
是
非
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
加
え
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
特
に
有
酸
素
運
動
の
前
の

筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
は
有
効
で
す
の
で
、
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
の
前
に
少
し
で
も
い
い
の
で
、
筋
力

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
特
に
大
腿
四
頭
筋
を
鍛
え
る

ス
ク
ワ
ッ
ト
や
踏
み
台
昇
降
な
ど
を
加
え
る
と

い
い
で
す
。
こ
の
あ
た
り
の
指
導
は
S
M
A
P

で
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
是
非
一
度
S
M
A
P

に
来
て
い
た
だ
け
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

さ
て
前
回
の
ク
イ
ズ
は
「
筋
肉
は
何
歳
頃
か

ら
衰
え
始
め
る
？
」
①
20
歳
、
②
30
歳
、
③
40

歳
で
し
た
。
答
え
は
③
40
歳
。
足
腰
の
筋
肉
は

40
歳
を
過
ぎ
た
頃
か
ら
衰
え
始
め
、
50
歳
を
過

ぎ
る
と
急
激
に
低
下
し
ま
す
。
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
と
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
組
み
合
わ
せ

て
筋
力
増
強
し
ま
し
ょ
う
。
食
事
ポ
イ
ン
ト
は
、

毎
食
片
手
一
盛
り
分
の
た
ん
ぱ
く
質
を
と
り
、

た
ん
ぱ
く
質
は
脂
質
の
少
な
い
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
に
タ
ン
パ
ク

質
を
加
え
、
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
加
え
た
有

酸
素
運
動
の
習
慣
で
、
筋
力
低
下
を
防
ぎ
転
倒

の
予
防
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

高
齢
者
の
健
康
シ
リ
ー
ズ
⑧
　
　
　
― 

運
動
器
不
安
定
症 

―

病
院
長
　
深
谷
　
幸
雄
・
管
理
栄
養
士
　
荷
川
取
　
早
織
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