
公立久米島病院だより
☎985－5555
受付時間／午前8時30分～11時
　　　　　午後1時～4時

3・4月の休診日：毎週日曜・月曜、3/20（金）、4/29（水）

す。

ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
（
Ａ
Ｃ
Ｐ
）
に
つ
い
て

内
科
医
　
上
柴 

こ
の
み

　
内
地
の
市
中
病
院
で
出
会
っ
た

印
象
的
な
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
ま

す
。
Ａ
さ
ん
は
、
80
代
男
性
で
間

質
性
肺
炎
（
Ｉ
Ｐ
）
と
い
う
未
だ

治
療
法
の
な
い
難
病
に
罹
患
し
て

い
ま
し
た
。
胃
癌
・
大
腸
癌
術
後

の
非
常
に
明
る
く
前
向
き
な
方
で
、

Ｉ
Ｐ
の
説
明
を
受
け
た
時
点
で
、

急
変
時
の
蘇
生
行
為
や
呼
吸
状
態

増
悪
時
に
人
工
呼
吸
器
に
繋
が
れ

る
こ
と
は
拒
否
と
決
め
て
家
族
と

考
え
を
共
有
し
て
い
ま
し
た
。
Ｉ

Ｐ
が
急
性
増
悪
し
入
院
、
本
人
の

希
望
通
り
に
人
工
呼
吸
器
に
繋
ぐ

事
は
せ
ず
、
余
命
あ
と
数
日
と
思

わ
れ
た
為
、
急
い
で
外
国
に
住
む

娘
を
呼
び
寄
せ
ま
し
た
。
オ
ピ
オ

イ
ド
（
麻
薬
）
で
苦
痛
除
去
し
傾

眠
な
が
ら
何
と
か
意
思
疎
通
可
能

な
状
態
で
娘
と
も
再
会
を
果
た
し
、

ベ
ッ
ド
サ
イ
ド
で
家
族
の
見
守
る

中
穏
や
か
に
永
眠
さ
れ
ま
し
た
。

　
状
態
が
悪
化
し
た
場
合
、
本
人

が
自
分
の
治
療
方
針
を
伝
え
る
事

は
難
し
い
の
が
現
実
で
す
。
も
し

Ａ
さ
ん
が
予
め
自
分
の
治
療
方
針

に
対
し
意
思
表
示
で
き
て
お
ら
ず

家
族
が
望
ん
だ
場
合
、
Ａ
さ
ん
は

喉
に
管
を
入
れ
（
気
管
挿
管
）
人

工
呼
吸
器
に
繋
が
れ
、
恐
ら
く
は

感
染
症
を
繰
り
返
し
非
常
に
負
担

の
多
い
最
後
の
時
間
を
強
い
ら
れ

た
と
思
い
ま
す
。
１
度
気
管
挿
管

さ
れ
る
と
回
復
の
場
合
を
除
き
、

途
中
で
中
止
出
来
ま
せ
ん
。
Ａ
さ

ん
と
ご
家
族
が
穏
や
か
な
日
々
を

実
現
で
き
た
の
は
、
予
め
〝
今
後

の
時
間
の
過
ご
し
方
〟
を
考
え
て

い
た
か
ら
で
、
そ
れ
が
〝
ア
ド
バ

ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
（
Ａ

Ｃ
Ｐ
）〟
で
す
。
　

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
は
、
国
際
的
に
普
及
し

始
め
厚
生
省
も
〝
人
生
会
議
〟
と

い
う
名
で
提
唱
し
て
い
る
概
念
で

す
。
米
国
で
は
一
定
の
年
齢
に
達

す
る
と
、
疾
患
の
有
無
に
関
わ
ら

ず
全
員
が
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
行
う
事
を
指

定
し
た
州
も
あ
り
ま
す
。
具
体
的

に
は
、
急
変
時
の
蘇
生
を
行
う
か

に
限
ら
ず
・
余
生
を
ど
の
様
に
過

ご
し
て
生
き
た
い
か
・
望
む
治
療

（
島
内
完
結
か
、
痛
い
治
療
は
拒
否

等
）・
経
口
摂
取
困
難
時
に
胃
瘻
な

ど
代
替
栄
養
を
行
う
か
・
代
理
意

思
決
定
者
は
誰
か
・
お
看
取
り
の

場
所
の
希
望
、
と
い
っ
た
内
容
で
、

こ
れ
を
出
来
た
ら
書
面
に
残
し
ま

す
。  

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
は
死
に
対
す
る
後
ろ
向

き
な
考
え
で
は
な
く
、「
今
」
を
よ

り
大
切
に
考
え
、
望
む
通
り
に
悔

い
な
く
生
き
て
行
く
た
め
の
、
前

向
き
な
準
備
で
す
。
こ
の
点
、
本

来
は
若
者
で
も
考
え
て
お
い
て
良

い
も
の
で
す
。
１
度
今
後
の
時
間

の
過
ご
し
方
に
つ
い
て
ご
家
族
と

お
話
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
久
米

島
病
院
は
患
者
様
の
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
共

有
し
、
地
域
と
協
力
し
て
実
現
し

て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

〜
言
葉
の
チ
カ
ラ

シ
リ
ー
ズ
③
〜

  「
声
か
け
が
脳
を
育
て
る

 

〜
励
ま
し
言
葉
の
チ
カ
ラ
〜
」

　

小
児
科
　
渡 

邉
　 

幸

　
２
０
１
９
年
度
も
最
終
月
。
終

わ
り
の
寂
し
さ
と
、
始
ま
り
の
ワ

ク
ワ
ク
が
入
り
混
じ
っ
た
季
節
で

す
ね
。

　
さ
っ
そ
く
で
す
が
皆
さ
ん
は
今

日
、
お
子
さ
ん
に
何
回
「
す
ご
い

ね
！
」「
あ
り
が
と
う
！
」
と
、
肯

定
的
な
声
か
け
を
し
ま
し
た
か
？
　

で
は
、
お
子
さ
ん
に
何
回
「
ダ
メ

じ
ゃ
な
い
！
」「
何
や
っ
て
る
の
！
」

と
否
定
的
な
言
葉
を
か
け
ま
し
た

か
？「
３
０
０
０
万
語
の
格
差
」（
明

石
書
店
）
と
い
う
本
に
は
、
日
々

の
大
人
の
言
葉
か
け
が
子
ど
も
の

脳
に
与
え
る
沢
山
の
影
響
に
つ
い

て
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
「
能
力
」
は
生
ま
れ

た
時
か
ら
決
ま
っ
て
い
る
訳
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
の
脳
の
発

達
に
大
き
く
影
響
す
る
の
は
、
小

さ
い
時
に
大
人
（
保
護
者
や
先
生
）

か
ら
か
け
ら
れ
る
言
葉
の
「
数
」

と
「
質
」
で
す
。
１
日
の
う
ち
、「
し

か
る
言
葉
」
よ
り
「
励
ま
し
言
葉
」

の
数
が
多
い
ほ
ど
、
子
ど
も
の
脳

の
発
達
は
促
進
さ
れ
、
そ
れ
が
学

習
や
進
学
や
将
来
の
収
入
に
ま
で

影
響
す
る
と
い
う
の
で
す
。

　
１
）「
命
令
」
で
は
な
く
「
提
案
」

す
る
こ
と
で
、
自
己
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
力
（
前
頭
葉
）
が
育
つ

　「
早
く
お
も
ち
ゃ
を
片
付
け
な
さ

い
！
」
と
言
う
厳
し
い
命
令
は
大

脳
辺
縁
系（
動
物
脳
）を
刺
激
す
る
。

「
遊
び
終
わ
っ
た
ね
。
お
も
ち
ゃ
ど

う
す
る
？
」
と
穏
や
か
な
自
分
で

考
え
さ
せ
る
声
か
け
は
、
前
頭
葉

（
人
間
脳
）
に
働
き
か
け
る
。
ど
ち

ら
の
方
が
多
い
か
で
、
前
頭
葉
の

発
達
に
は
大
き
な
差
が
出
て
、
そ

の
後
の
実
行
能
力
や
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
力
に
大
き
な
違
い
が
出
る
。

　
２
）「
結
果
（
能
力
）」
で
は
な

く
「
姿
勢
（
過
程
）」
を
褒
め
る
　

　
大
人
が
「
お
利
口
だ
ね
」「
頭
い

い
ね
」
と
能
力
中
心
に
ほ
め
て
い

る
と
、
子
ど
も
は
「
失
敗
し
て
は

い
け
な
い
」「
お
利
口
で
い
な
け
れ

ば
」と
感
じ
る
。「
頑
張
っ
て
る
ね
」

「
で
き
そ
う
だ
ね
」
と
、
過
程
を
励

ま
さ
れ
る
と
、
子
ど
も
は
粘
り
強

く
な
り
、
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
心
が

育
つ
。

　
特
に
乳
幼
児
期
、
大
人
が
期
待

す
る
「
お
利
口
さ
ん
」
と
は
程
遠

い
男
児
の
多
く
は
、
褒
め
ら
れ
る

機
会
が
極
め
て
少
な
く
な
る
。
一

方
、
女
児
は
「
状
態
」
を
褒
め
ら

れ
る
こ
と
が
多
く
、
挑
戦
す
る
こ

と
が
苦
手
に
な
り
や
す
い
。
何
れ

に
し
て
も
「
過
程
」
を
褒
め
続
け

る
こ
と
で
、
子
供
の
能
力
は
格
段

に
伸
び
て
い
く
。

　
３
）
大
人
の
固
定
観
念
が
子
ど

も
の
能
力
を
決
め
る

　
周
囲
の
大
人
が
「
脳
は
筋
肉
の

よ
う
な
も
の
で
、
知
性
と
ス
キ
ル

は
時
間
を
か
け
て
獲
得
し
て
い
く
」

と
信
じ
て
声
か
け
し
て
い
る
と
、

子
ど
も
の
学
ぶ
意
欲
は
大
き
く
変

化
し
、「
努
力
」
す
る
力
が
伸
び
て
、

知
性
や
学
力
も
向
上
す
る
。
一
方
、

こ
の
子
は
「
ダ
メ
な
子
」「
〇
〇
出

来
な
い
子
」
と
決
め
つ
け
た
言
い

方
を
し
て
い
る
と
、子
ど
も
は
「
ど

う
せ
出
来
な
い
」
と
思
い
込
み
、

努
力
せ
ず
に
諦
め
る
こ
と
を
覚
え

て
い
く
。

　
冒
頭
の
質
問
「
お
子
さ
ん
」
に

を
「
パ
ー
ト
ナ
ー
」「
部
下
」
に
置

き
換
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。
大
人

も
基
本
的
に
は
同
じ
で
す
。
ま
ず

は
1
日
１
回
だ
け
で
も
、
励
ま
し

言
葉
を
伝
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

13 広報くめじま 2020　3月号13 広報くめじま 2020　3月号


